ENAIP

v e n et o

dalla formazione alla professione

CORSO A QUALIFICA ESTETICA

DESTINATARI

Ai  percorsi formativi  possono
accedere soggetti occupati o
disoccupati

PREREQUISITI

Adempimento diritto-dovere di
istruzione e formazione
professionale

DURATA : biennale

1°anno: 950 ore cosi suddivise
. Teoria: 460 ore
. Pratica: 490 ore

2°anno: 950 ore cosi suddivise
. Teoria: 355 ore
. Pratica: 595 ore

ATTESTATO FINALE
Attestato di qualifica rilasciato dalla

Regione Veneto al superamento
dell’esame finale

Note

Il corso rientra nei progetti a

riconoscimento , fa riferimento alla
specifica normativa di  bando
regionale DGR 2033 del 28/07/2009
(ai sensi dell’ art. 19, L.R. 10/1990);
alla Legge Regionale n. 29/91 Art 4
Comma 2, Lettera a ; DM 352/94 art.
2; DGR n. 1134 del 22 febbraio 1991
“Itinerario A”.

COSTO:
a carico dell'allievo/a

SEDE:

ENAIP VENETO LEGNAGO

Via Principe Umberto, 60

Tel. 0442 21299 Fax 0442 601973
legnago@enaip.veneto.it

BENO7

OBIETTIVI FORMATIVI

Il corso offre I'opportunita di acquisire una qualifica biennale finalizzata all’avvio
dell’attivita dipendente di estetista nei centri estetici, nei laboratori di estetica ter ~ male,
nei centri benessere.

L'estetista esegue prestazioni e trattamenti, non a carattere terapeutico, mediante
I'applicazione di prodotti cosmetici (cosi come definiti dalle direttive CEE e dalla
legislazione vigente) sulla superficie del corpo al fine di mantenerlo in perfette condizioni,
di migliorarne e proteggerne l'aspetto estetico, modificandolo attraverso I'eliminazione e
I'attenuazione degli inestetismi presenti. Per I'espletamento della sua attivita si avvale di
attrezzi e di apparecchiature elettrostatiche (cosi come definito dalla Legge. n. 1 del 1990)
nel rispetto delle normative che regolano I'antinfortunistica e delle norme igienico-
sanitario.

L’estetista, inoltre, nell'esercizio della sua attivitd non potra utilizzare apparecchiature
elettriche con funzioni di laser estetico e di elettrodepilazione ad aghi metallici di
qualsiasi tipologia (parere dell'lstituto Superiore della Sanita n°12482 del 7/3/05).
L’estetista svolge la sua attivita come dipendente

OBIETTIVI FORMATIVI
Il corso ha I'obiettivo di fornire ai partecipanti le competenze per:

. eseguire prestazioni e trattamenti, non a carattere terapeutico, per
I'applicazione di prodotti cosmetici sulla superficie del corpo (cosi come definiti
dalle direttive CEE e dalla legislazione vigente)

. compilare la cartella biomorfologica del cliente;

. effettuare trattamenti estetici per i vari tipi di pelle ed il massaggio estetico del
corpo

. eseguire la pulizia del viso ed il massaggio manuale sul viso e sul capo

. effettuare la depilazione semplice per mezzo cera

. eseguire manicure e pedicure estetico

. eseguire i vari tipi di trucco ed il trattamento abbronzante

. usare attrezzi ed apparecchiature elettrostatiche (cosi come definito dalla

Legge. n. 1 del 1990) nel rispetto delle normative che regolano
I'antinfortunistica e delle norme igienico-sanitario.
CONTENUTI
[ 1°anno 2°anno |
Psicologia e cultura generale 55 | Psicologia e cultura generale 25
Etica professionale, sicurezza sul 20 Etica professionale, sicurezza sul 40
lavoro e diritto lavoro e diritto
Contabilita, organizzazione 20 Contabilita, organizzazione 40
aziendale e normativa di settore aziendale e normativa di settore
Lingua straniera: inglese 100 | Lingua straniera: inglese 80
Chimica e cosmetologia 90 | Chimica e cosmetologia 40
Anatomia e dermatologia e Anatomia e dermatologia e
o h 100 | ... . 60
fisiologia fisiologia
Igiene ed educazione alimentare 40 : lgiene ed educazione alimentare 50
Tecnica professionale e fisica 75 Tecnica professionale e fisica 75
applicata applicata
Laboratorio 370 | Laboratorio 500
Attivita libere 40 : Attivita libere 40

MODALITA’ FORMATIVA

La metodologia usata dai formatori, partira dalle esperienze da cui proviene ogni
partecipante e da esercitazioni pratiche con analisi di casi e di esempi e condurra i
partecipanti al raggiungimento delle conoscenze teorico- pratiche necessarie alla
professione

Le metodologie didattiche adottate saranno: lavori di gruppo; attivita di laboratorio,
simulazioni, analisi di casi; testimoni privilegiati e visite guidate



