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Sono sempre più numerosi i giovani e i meno giovani che ogni anno dedicano una 
parte del proprio tempo ad iniziative di volontariato. Hanno capito che così 
possono fare esperienze impegnative ma anche ricche e coinvolgenti; se il loro 
numero cresce, significa che sono rimaste soddisfatte e che vogliono continuare. 
Ma . . . in realtà cos'hanno fatto? Hanno partecipato ad un progetto d'interesse 
collettivo, hanno migliorato la vivibilità di un luogo, hanno aiutato persone in 
difficoltà, si sono inserite in un gruppo, lo hanno valorizzato con la loro sola 
presenza, si sono cimentate in attività prima mai sperimentate, ecc. 
 
A chi già è coinvolto ma anche a chi desidera cominciare, suggeriamo oggi un 
passo in più: che cosa significa fare volontariato all'estero. 
A ciò che si può trovare nel proprio paese, si devono aggiungere vari altri aspetti 
che rendono l'esperienza ancor più interessante.  Eccone alcuni: incontrare 
giovani venuti da altri orizzonti, conoscere e capire gli altri e farsi a propria volta 
conoscere e capire, accomodare il proprio comportamento in relazione a persone 
e ad un ambiente circostante del tutto nuovi e diversi, adattarsi a condizioni di 
vita molto semplici. Se poi si è scelta oculatamente l'occasione, queste 
esperienze possono significare acquisire competenze utili in campo sia scolastico 
sia professionale, fare un balzo nell'uso disinvolto delle lingue straniere, 
valorizzare un'abilità o un hobby, ecc. 
Cominciare l'esperienza all'estero con un campo di lavoro di due-tre settimane è 
la scelta migliore. 
 
I campi sono di vario tipo: costruzioni (es.: pitturare le pareti di un asilo-nido), 
sociale (es.: organizzare uno spettacolo per un'associazione di disoccupati), 
ambientale (es.: pulire un sentiero di montagna), archeologico (es.: partecipare 
ad uno scavo), ecc.  Tutti i gusti possono essere soddisfatti, per di più con una 
spesa davvero modesta.  A parte il viaggio di andata e ritorno (su cui, oggi, si può 
risparmiare molto con i voli low cost), dovrete spendere solo poche decine di 
Euro per iscrivervi all'associazione che organizza l'accettazione e cento-duecento 
Euro per trascorrere due-tre settimane a pensione completa in Spagna o in 
Finlandia, in Tailandia o in Messico, a San Francisco o al Cairo. 
 
Se la prossima Pasqua o la prossima estate volete scavare in un antico 
accampamento spartano oppure insegnare la manutenzione della bicicletta ai 
bambini di una scuola di New York, dovete cominciare a cercare subito. 
Se invece tardate, potreste trovare il tutto esaurito: i campi più "belli" si 
riempiono entro pochi giorni dalla pubblicazione su Internet. 
 
Intanto vi segnaliamo alcuni campi, per i quali sono già aperte le iscrizioni: 
 
LEGAMBIENTE (www.legambiente.com)  
Campo ambientale a Ruegen (Isola nel Mar Baltico, Germania) dal 31 marzo al 13 
aprile 2008. Sistemazione del territorio. 
Campo naturalistico a Colola (Messico) dal 12 al 31 marzo 2008. Proteggere le 
tartarughe marine; attività di riforestazione e di sensibilizzazione al rispetto 
ambientale della popolazione giovanile locale. 
 
LUNARIA (www.lunaria.org) 
Campo educativo a Klang (Malesia) dal 16 al 29 marzo 2008. Aiutare gli insegnanti 
nell'insegnamento e nella manutenzione dell'edificio scolastico. 
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OIKOS (www.informagiovani.it/campi/) 
Campo agricolo a Trets en Provence (Francia) dal 5 al 22 marzo 2008. 
L'associazione "La Ferme de Noé" nel 2003 ha realizzato, su un terreno di 4 ettari, 
una "open farm" in cui sono stati organizzati un mercatino di prodotti biologici, 
un ristorante e un centro didattico-educativo per bambini e persone disagiate. 
L'associazione si avvale della collaborazione di volontari internazionali che si 
occupano della preparazione dei terreni agricoli, della  realizzazione di recinzioni 
per gli animali, della cura degli animali della fattoria, della manutenzione dei 
sentieri che conducono ai campi coltivati, della manutenzione e della pulizia 
della zona. 
Chi vuole può anche collaborare alla preparazione dei pasti per i visitatori della 
fattoria. 
 
IBO-Italia (www.iboitalia.org) 
In una struttura sanitaria nello Stato del Maranhao (Brasile), gestita da religiosi, 
servono volontari con competenze in veterinaria, tecnici agrari o agronomi, 
muratori, elettricisti, idraulici, falegnami, ma anche animatori per gli ospiti della 
casa-ospedale. 
Ai volontari è richiesta elasticità nell'eseguire i lavori a seconda delle necessità 
contingenti.  Sono previsti incontri pre-campo di formazione, informazione e 
conoscenza. 
 
YAP (http://old.yap.it/campi/) 
L'associazione YAP propone diversi campi di due settimane nel Regno Unito da 
aprile a giugno 2008. 
I campi sono centrati su ambiente, bambini e allestimento delle strutture per un 
festival in Scozia. 
 
Per conoscere altre opportunità potete leggere la nostra guida Volontari nei 
campi di lavoro in Europa. 
 
D'estate fioriscono anche le occasioni per partecipare ai campi organizzati dalle 
associazioni che si occupano di archeologia.  Suggeriamo di tenere d'occhio i 
seguenti siti perché accade spesso che i posti si esauriscano entro pochi giorni dal 
momento della pubblicazione su Internet: Regno Unito www.vindolanda.com, 
Irlanda www.achill-fieldschool.com, Israele www.tiberiasexcavation.com, 
Francia http://cvmclubduvieuxmanoir.free.fr, Spagna www.archaeospain.com, 
Grecia www.cvgpeep.gr, www.youthcamp.gr. 
 
Chi vuole cimentarsi in esperienze di volontariato un po' più lungo e quasi senza 
spese, può candidarsi per una delle seguenti offerte. 

� Sono aperte le selezioni dei volontari per le Olimpiadi 2008 a Pechino. Tutti 
gli studenti italiani interessati a partecipare sono invitati ad inviare la 
propria candidatura attraverso il sito ufficiale dei Giochi Olimpici di Pechino 
www.ebeijing.gov.cn entro marzo 2008.  

� L'associazione XENA di Padova (www.xena.it) seleziona volontari/e per uno 
SVE (Servizio Volontario Europeo) di gruppo in occasione dei Campionati 
Europei di calcio a Salisburgo e Vienna in Austria dalla fine di maggio agli 
inizi di luglio 2008. I volontari lavoreranno in piccoli gruppi multiculturali a 
supporto delle attività di accoglienza durante il campionato. Il progetto 
copre le spese di viaggio, vitto, alloggio, pocket money per le spese personali 
ed eventuali trasporti locali. Per avere maggiori informazioni e presentare la 
propria candidatura (allegando CV, lettera di motivazione in inglese e scheda 
di candidatura che sarà disponibile nel sito di XENA nei prossimi giorni) 
contattate evs@xena.it .  

� Nell'ambito del progetto SVE (Servizio Volontario Europeo) l'associazione 
LUNARIA (www.lunaria.org) di Roma seleziona urgentemente un volontario 
da inviare a Lleida (Spagna) presso l'associazione PROSEC. Dovrà occuparsi di 
attività ricreative per giovani e bambini svantaggiati (Rom, indigenti, ecc.) 
presso un centro di animazione locale.  Si richiede forte motivazione, 
conoscenza di base dello spagnolo e spirito di adattamento.  Il progetto, che 
partirà a marzo 2008 e avrà una durata di 8 mesi, copre il 100% delle spese 
di viaggio, assicurazione, vitto, alloggio e pocket money.  Per informazioni e 
per presentare CV e application form in spagnolo scrivere a 
volo@lunaria.org entro il 22 febbraio 2008. 
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La newsletter MUOVERSI è un'esclusiva di Eurocultura in collaborazione con Infotraining. Il contenuto è riproducibile solo citando la fonte 
www.eurocultura.it. 
Se non desiderate ricevere MUOVERSI, cliccate su "richiesta di cancellazione" e seguite le istruzioni. 

Eurocultura sceglie notizie coerenti con le proprie finalità. Non è però responsabile né della loro realizzazione né dei loro contenuti. 
Eurocultura è un'associazione attiva nel campo della mobilità internazionale. Si occupa di studio, lavoro, stage, scambi internazionali e 
volontariato all'estero. 
Eurocultura - via del Mercato Nuovo, 44/G - 36100 Vicenza - muoversi@eurocultura.it 

Per la pubblicità su MUOVERSI, scrivere a marketing@eurocultura.it. 

Colti al volo 
Il Servizio Olyjob di Torino informa che una società  di turismo ed eventi di 
Torino, in collaborazione con Alpitour, ricerca 100 assistenti turistici. 
 
Richiede: 
- nazionalità italiana, 
- età preferibile 21-30 anni, 
- diploma tecnico dei servizi turistici, 
- conoscenza delle lingue inglese e francese, 
- passaporto in corso di validità, patente guida categoria B, 
- disponibilità per almeno 2 mesi, 
- predisposizione al contatto con il pubblico, 
- capacità di lavorare in gruppo e di problem solving, 
- bella presenza. 
 
I candidati dovranno occuparsi di fornire informazione, accoglienza e assistenza 
turistica agli ospiti all'aeroporto e nei villaggi turistici. Dovranno occuparsi della 
promozione di offerte di escursioni turistiche in loco.  
 
Offre: 
- contratto a progetto con retribuzione mensile netta di € 600,00, provvigioni 
sulla vendita delle escursioni, 
- vitto e alloggio, volo andata e ritorno, divisa e assicurazione. 
 
Sedi di lavoro: Spagna, Grecia, Russia, Turchia, Tunisia, Marocco ed Egitto. 
 
I candidati possono inviare un curriculum vitae con foto a 
olyjob.torino@provincia.torino.it o al n. di fax 0114084190. 
I dettagli dell'offerta sono su www.provincia.torino.it > Canali/Lavoro > In 
questa sezione/Eures > Bacheca Lavoro. Parola chiave: ASSISTENTI. 
Per informazioni telefonare a 0114363580. 
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